
【５月の予定】 
 
●１日（月） 

 うたう会 10 時 30 分～ 

 

●8 日(月)～１２日（金） 身体測定  

 

●毎週（火）  ママ手話 

 
●毎日   はみがき・てあらいダンス 

⾝体測定 

ママ手話 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

のび

のび

 

うたう会 

 

月曜日～金曜日 

午前：１０時～１１時３０分 

午後：１３時～１５時まで 

（土・日・祝日は休み） 

無料 
イベント内容により参加費を 
頂く場合がございます。 

０才～ 

４才位まで

住所：尼崎市杭瀬北新町３－１６－７ 

☎ ６４８２－８０８２ 

E-mail：info@amagasaki-nobinobi.com 

やねよりたかい こいのぼり おおきい まごいは おとうさん 
ちいさい ひごいは こどもたち おもしろそうに およいでる。 

水 １カップ 
粉寒天 ２グラム 
牛乳 ２５０ｃｃ 
砂糖 大さじ１.５グラム 

材料 

①  鍋に水と粉寒天を入れて火にかけ、よく混ぜる。 

② ①が煮立ったら弱火にして２分くらい煮る。 

③ ②に温めた牛乳と砂糖を入れてよく混ぜる。 

④ 火を止めあら熱がとれたら 4～５人分の容器に分け入れ、

冷蔵庫で冷やします。 

固まったらフルーツをのせたりして楽しんでください。 

 

こいのぼり 

５⽉になると「⽬に⻘葉 ⼭ホトトギス 初ガツオ」の句をいつも思い出します。 
さて、のびのびでは 4 ⽉から新しいおもちゃと絵本を購⼊して皆さんに使って頂いています。 
オモチャや絵本は各年齢により興味を⽰すものが違います。 
⼦どもは 家にあるオモチャと同じものがあると 慣れない場所でも緊張がとけて安⼼して遊びます。 
⼦どもが 興味を⽰したオモチャを使ってから 他のオモチャや絵本に替えてあげてください。 

身体測定 

ミルク寒天 作り方 


