
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 【今月の予定】 

●こいのぼりを作成します  ２日（月） 

●身体測定   ９日（月）～１３日（金） 

（各自、母子健康手帳をご持参ください） 

●うたう会   １１日（水） 10:30-10:45 

           田中いずみ先生と安達さおり先生が来てくださいます 

●Baby English １９日（木） 10：３０-10：45 

               大園篤子先生が来てくださいます。 

開 所 日 

月曜日～金曜日 

午前：１０時～１１時３０分 

午後：１３時～１５時まで 

（土・日・祝日は休み） 

無料 
イベント内容により参加費を 

頂く場合がございます。 
０才～４才位まで

住所：尼崎市杭瀬北新町３－１６－７ 

☎ ６４８２－８０８２ 

E-mail：amagasaki-nobinobi@nifty.com 

身体測定

こいのぼり 
やねより たかい こいのぼり 
おおきい まごいは おとうさん 
ちいさい ひごいは こどもたち 
おもしろそうに およいでる

今月のうた 

暑い日におすすめ！ 
ミルク寒天 

【材料】 水 １カップ、粉寒天 ２グラム、牛乳 250cc、 
砂糖 大さじ１.５ 

【作り方】 
① 鍋に水と粉寒天を入れて火にかけ、よく混ぜる。 
② ①が煮たったら弱火にして２分くらい煮る。 
③ ②に温めた牛乳と砂糖を入れてよく混ぜる。 
④ 火を止めてあら熱がとれたら４～５人分の容器に分け入れ、冷蔵
庫で冷やします。固まったらイチゴをのせたり、バナナをのせたりして
楽しんでください。 

Baby 
English

うたう会 



 

春のひざしを浴びると身体の中で眠っていた運動
神経が目覚めてくるようですね。 

せっかくの連休もコロナ感染症のことが気になり、
手放しでは喜べないのは少し残念です。 

さて、のびのびでは４月からオモチャと絵本をいく
つか新しくしました。コロナ感染予防のため布製のオ
モチャは置いていません。利用されるお子さまの月齢
に応じたものを選んでいます。その他にご希望があり
ましたらスタッフにお声かけ願います。 

今月から「うたう会」と「ベビーイングリッシュ」の時
間を短くして再開します。いずれも当日利用されてい
る10組の親子が対象です。参加費は無料です。講師
はうたう会は、田中いずみ先生と安達さおり先生、ベ
ビーイングリッシュは、大園篤子先生です。 

みなさんぜひご参加くださいね。 
連休明けに体調を崩さないように生活習慣をあまり
変えないようにしましょう。水分補給を忘れずに。 

のび

のび

 


