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１月の予定

　みなさまよい年をお迎えのこととお慶び申し上げます。

今年は十二支最後のいのししです。先月は実習生は十二支を間違うことなく、スラスラと言えました。

若い人には珍しいのでびっくりしました。

　さて、今年は年号が変わるので、なんとなく期待感が生まれていませんか？何かと聞かれるとうま

く答えられないのですが。とりあえずは、年末年始で乱れた生活習慣を少しづつ戻し、体力や気力を

アップして病気予防をしましょう。
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うたう会
（田中先生）
10:30 ～ 11:00

おはなし会
（川口先生）
10:30 ～ 11:00
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水 木 金 土

ス キ ー

開　所　日

利用料金

対象年齢

月曜日～金曜日

（土 ・ 日 ・ 祝日は休み）

イベント内容により参加費を
頂く場合がございます。（ ）無料

０ ４才位まで才

電話 ： ６４８２－８０８２

Ｅ－ｍａｉｌ： amagasaki-nobinobi@nifty.com

～

１０時～１５時３０分まで

将棋界だけでなく日本中の話題を集めた、藤井聡太さん。彼が幼児期に学んだモンテッソリ教育

というのが有名になりました。 モンテッソリは、イタリア人女性で医師と教育者として２０世紀中

頃まで活躍していました。子どもはいろいろなことに興味を持ち、質問したり試してみたりしなが

ら、想像力と創造力を培い、対人関係の築きかたを学んでいくと伝えています。彼女の功績の一

つとして挙げられる遊具がレゴです。だれでも一度は夢中になって遊びましたね。

住所 ： 尼崎市杭瀬北新町３－１６－７

豆知識

月 火

山はしろがね　朝日をあびて　滑るスキーの　風切る速さ

とぶは粉雪　舞立つ霧か　おおお　この身も　かけよるよかける

今 月 の 歌

お正月休み→→→→至１月６日まで

10:30 ～ 11:30
ピラティスを始めよう
（友寄先生）

10:30 ～ 11:30
ピラティスを始めよう
（友寄先生）

10:30 ～ 11:00
ベビーイングリッシュ
（大園先生）

10:30 ～ 11:00
はてなの会
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