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１２月の予定

　カレンダーがとうとう最後の１枚になりました。「光陰矢の如し」ということばを今ではあまり使わ
れなくなったので、知らない人もいるかもしれませんね。要約すれば、時の経つのは早いので、いつもい
つものんびりし過ぎないようにということでしょう。時間を大切に使って有意義な人生を過ごしたい
ものです。今月はひさびさに、はてなの会をします。今回は有料となります。
先着８組限定（子ども１人につき２００円・大人は無料）受付は１２月３日（月）からです。
内容は後日お知らせします。
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うたう会
（田中先生）
10:30 ～ 11:00

おはなし会
（川口先生）
10:30 ～ 11:00
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１６ １７ １８ １９ ２０ ２１ ２２

２３
３０ /２４３１

２６２５ ２７ ２８ ２９

水 木 金 土
開　所　日

利用料金

対象年齢

月曜日～金曜日

（土 ・日 ・祝日は休み）

イベント内容により参加費を
頂く場合がございます。（ ）無料

０ ４才位まで才

電話 ： ６４８２－８０８２

Ｅ－ｍａｉｌ： amagasaki-nobinobi@nifty.com

～

１０時～１５時３０分まで

住所 ：尼崎市杭瀬北新町３－１６－７

月 火

１2

10:30 ～ 11:30
ピラティスを始めよう
（友寄先生）

10:30 ～ 11:30
ピラティスを始めよう
（友寄先生）

10:30 ～ 11:30
ピラティスを始めよう
（友寄先生）

子どもの遊んでいる時や生活のさまざまな場面で 「危ないよ」 「こっちの方がいいよ」 など失敗を

しないようにしたり、自分で選択しにくくなるようなことばをかけたりして、子育てすることをカーリ

ング育児と言うそうです。年齢にそぐわない、辛い経験をする必要はありませんが、子どもの年齢に

応じた経験の中に、失敗や成功、達成感、挫折などを感じて成長します。年齢と共に手は離しても

眼は離さずを時々思い出してくださいね。

10:30 ～ 11:00
ベビーイングリッシュ
（大園先生）

今

北の国から

北の国から　赤いソリがくるよ　チンカラリン　チンカラリンと鈴を鳴らしてくるよ
白いおひげのおじいさん　おみやげいっぱいつみこんで　にっこりこ　にっこりこと
ソリをとばしてくるよ　北の国から　赤いソリがくるよ　チンカラリン　チンカラリンと
よい子のおうちにくるよ

月 の 歌

カーリング育児って？

２９（土）～１月６日（日）
のびのび冬休み

園田大学から実習生　１８日（火）～２１日（金）

10:30 ～ 11:00

はてなの会
（食育もあります）

８組限定 /大人無料
子ども 1人につき２００円


